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El poder del cine para desarrollar capacidades
ocultas y dar voz a todas las personas

Fundacién Cedes y Terapias Audiovisuales presentan el corto documental ‘Mi amigo
doctor’, elaborado con personas con discapacidad intelectual y autismo, en el que

muestran su problemética cotidiana y expresan sus puntos de vista

ZARAGOZA El préximo lunes, 4
de junio, la Facultad de Educa-
cioén de Zaragoza vivira el estre-
no del corto documental ‘Mi ami-
go doctor’, rodado por los usua-
rios del taller de cine que la Fun-
dacion Cedes —dedicada a perso-
nas con discapacidad intelectual
y autismo-, organiza con la aso-
ciacion Terapias Audiovisuales.
En el corto, los propios usuarios
explican cOmo quieren que seala
atencién cuando van a la consul-
ta. «Cosas como que les hablen a
ellos y no al acompanante, o que
usen imigenes para hacerles en-
tender mejor su dolenciax», dice
Teresa Muntadas, directora de
Fundacion Cedes.

El corto da voz propia a perso-
nas con discapacidad intelectual
0 autismo, lo que también hace
‘Cinecuentos’, otro de los proyec-
tos de ambas entidades que toma
como base el cine. «En ‘Cine-
cuentos’ parten de sus propias in-
quietudes personales para escri-
bir un guién emocional en el que
todos buscan una solucién, por-
que hay que llegar a un final fe-
liz», afirma Natalia Prieto, direc-
tora y creadora del método Tera-
pias Audiovisuales.

Pictogramas y sentimientos

Los ‘cinecuentos’ estin subtitu-
lados y usan pictogramas asi co-
mo dos dibujos animados: «El
Penas, un caracol que todo lo ve
negro, y La Alegria de 1a Huerta,
un tomate que tiene siempre una
actitud positiva. Son los senti-
mientos que viven en cada uno
y hay que hacer que no sea El Pe-
nas el que triunfe», dice Prieto,

ZARAGOZA La pelicula ‘Cam-
peones’ ha logrado mucho por
sensibilizar alasociedad enlain-
tegracion de la discapacidad.
FCC y Plena inclusion la eligie-
ron para inaugurar la Jornada de
Formacién y Sensibilizacién pa-
ra mandos intermedios, comité
de empresa y trabajadores de es-
tructura de FCC Medio Ambien-
te (Delegacion de Aragon-Rioja-
Soria) que celebraron ayer en Za-
ragoza. La estrella de este en-
cuentro fue, sin duda, José de
Juan, uno de los protagonistas de
este filme que cuenta la historia
de superacion de un equipo de

Fotogramas de ‘Mi amigo doctor’ y el cinecuento ‘Despistes y aciertos’. TErAPIAS AUDIOVISUALES

quien destaca la funcién educa-
tiva de estos audiovisuales sobre
este colectivo.

Los usuarios «no solo se ponen
delante de la cdmara para actuar
si no que también participan en
la elaboracion del guién y en el
rodaje», explica. Con la actua-
cién «se trabaja la inteligencia
emocional y la expresion gestual
y logran salir de ellos mismos»,
afirma la realizadora que afiade
que «son personas que suelen pa-
sar desapercibidas y verse en la
pantallarefuerza su autoestima'y

baloncesto de personas con dis-
capacidad. A ninguno de los mu-
chisimos asistentes que le pidie-
ron un selfi con él, les negé la fo-
to. Mercedes, su madre, que le
acompaiia, cuenta que el dia ante-
rior le pard la policia... para hacer-
se una foto con él.

£C6mo llevas ser toda una estre-
lla?

Me siento bien. Estaba muy tris-
te por la muerte de mi padre y
con la pelicula todo ha cambiado.
iEstamos por delante de ‘Los
Vengadores’!

¢Qué pensaste cuando te dijeron
que ibas a hacer una pelicula?

les da seguridad; y las familias se
encuentran con una faceta des-
conocida de sus hijos que los po-
ne en valor».

El poder de la pantalla
Para Muntadas «el cine favorece

. su crecimiento personal y el desa-

rrollo de capacidades que perma-
necian ocultas porque no habian
tenido oportunidad de trabajar-
las». Al tiempo, les beneficia en
otros aspectos: «La propia activi-
dad del cine conlleva poner en
juego habilidades perceptivas,
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José de Juan, Juanma’, estuvo ayer en Zaragoza. oLIVER DUCH

emocionales y de lenguaje, ade-
mas de desarrollar capacidades de
organizacioén, de comunicacidn,
de espera...». «Elegimos el cine
porque la imagen es una herra-
mienta muy estimulante para
ellos, ya que las personas con dis-
capacidad intelectual o autismo
entienden mucho mejor los c6di-
gos visualesy, dice la directora de
laFundacion Cedes. Afiade que en
cuatro afios ya han pasado por los
talleres «mis de 50 personas, he-
mos puesto un tope de dos cursos
porque muchos quieren repetir»..
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MiomiBdoctar

«Desde el principio pensamos
que participasen con el miximo
protagonismo, ellos son los que
eligen de qué quieren hablar y qué
quieren decir», afirma Muntadas.
Con estos audiovisuales, los par-
ticipantes han logrado que los tra-
bajos no sean ‘sobre ellos’ sino ‘de
ellos’, explicando sus problemas o
contando cémo ven el mundo.
Jornadas de proyecciéon como la
del dia 4 ayudan a la difusién so-
cial de su mensaje, especialmente
en los 4mbitos de la educacion.

MARIA JOSE MONTESINOS

Me puse muy contento. Yo queria
ser actor.
ZéCantas como tu personaje?
No, no me gusta. El baloncesto,
tampoco.
¢Qué fue lo mas dificil?
La ducha, empezamos alas 8.00y
dur6 cinco horas, y el agua estaba
fria. No dije nada, se dio cuenta el
entrenador cuando él se metid.
¢Qué te dice la gente de la peli-
cula, qué les gusta mas?
Todo, les gusta todo.
£Te gustaria hacer una segunda
parto o alguna otra pelicula?
Si, claro que si.

M.J.M.
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inauguraré hoy (19.00), en el Cen-
tro Joaquin Roncal de la Funda-
cién CAI-ASC, la exposicién de
las obras del IV Concurso Inter-
nacional de Fotografia, que ha or-
ganizado la entidad este afio so-
bre el tema ‘Has dado sentido a
mivida’. En el acto entregara tam-
bién los tres primeros premios y
el tnico accésit concedido por
votacién popular.

Los ganadores han sido Rodri-
go Jiménez Jiménez (Avila), por
‘Exterogestacion’, Jestis Tejel Gi-
ménez (Zaragoza), por ‘Leyendo
juntos’, y Oksana But (Valencia),
por ‘Los abrazos queridos’. Ade-
mas de los premios del jurado ofi-
cial, los internautas han elegido
durante las dos dltimas semanas
a través del portal de la asocia-
cidén el Gnico accésit entre las
nueve finalistas restantes. La
imagen seleccionada ha sido ‘Ma-
ma de categoria especial’, del ga-
nador, Rodrigo Jiménez.

a inclusion

ACUERDO
Mejorar la
accesibilidad cognitiva
en Aragon

== Plena inclusién
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@E | do de colabora-
LECTURE FAZIL ciéon con- La
—— ——  Obra Social ‘La

Caixa’.

Plena inclusién Aragén va a
recibir de La Obra Social La
Caixa casi 24 mil euros para ha-
cer el proyecto Arangonzada
(Creando Espacios Accesibles).

Aragonzada es proyecto que
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Montaje con las tres fotos ganadoras y eI accésit. FuNDACION CAl

El concurso ha contado con el
apoyo de Fundacién Caja Inma-
culada, que apoya el certamen
desde el principio, y de las em-
presas Pastas Romero, Central-
dereservas.com, Yagiie y el Cen-
tro Ginecolégico Garcia Pérez-
Yantada.

quiere mejorar la accesibilidad
cognitiva de Aragon.

Este proyecto viene del pro-
yecto Zara Gozada (por una ciu-
dad accesible), en el que tam-
bién colaboro La Caixa.

CONVOCATORIA
Certamen Literario
de Fundacion DEA

Los Centros de Actividades So-
cioculturales de Fundacién DFA
han convocado su XXV edici6n
del Certamen Literario, en el
que pueden participar todas las
personas mayores de 16 afios,
con o sin discapacidad, hasta el
8 de junio.

En la primera categoria, Na-
rrativa, el tema es libre y con
una extension maxima de 5 fo-
lios; en la categoria de Poesia el
tema es libre, sin limite de ex-
tension y en la modalidad de

Con el tema de este afio, 1a en-
tidad reconoce la valentiay el es-
fuerzo de las mujeres que deci-
den hacer frente a un embarazo
imprevisto y han visto cémo el
nacimiento de un hijo ha dado
una nueva dimension a su exis-
tencia. El concurso le permite

En la firma de ese convenio,
estuvieron Santiago Villanueva
Ginés y Rail José Marqueta
Bueno.

Santiago es el presidente de
Plena inclusién Aragén y Ratil

Microrrelato, se deberan enviar
obras relacionadas con el ‘Mun-
do DFA (accesibilidad, discapa-
cidad, dependencia...), dispo-
niendo de una extensién maxi-
ma de 1.000 caracteres sin espa-
cios.

Caracteristicas de las obras

Las obras deberan ser inédi-
tas, escritas en castellano y pre-
sentadas impresas a doble espa-
cio (interlineado 2,0). El limite
maximo sera de 2 obras de cada
género por participante y se en-
tregaran en un sobre grande ce-
rrado y sin firmar, figurando,
Unicamente, en su exterior un
seudénimo. En-el sobre debera
incluirse original y fotocopia.

temporal», explica su vicepresi-
denta Carmen Mateo.

En 2017, gracias a Redmadre
Zaragoza y Redmadre Teruel,
nacieron 109 nifios en Aragon.
Las madres y sus hijos reciben
todo tipo de apoyo: alimentos,
leche maternizada (si tienen
prescripcion médica), enseres,
atencion psicol6gica, médica o

juridica, hogar de acogida, etc.
Otras mujeres solo necesitan -
acompafiamiento, escuchay for-
macion. Igualmente se preocu-
pa de escolarizar a otros nifios
de las madres atendidas, gracias
a becas concedidas por la Fun- '
dacién CAI y Accidén Social Ca-
i enlos cajeros de Ibercaja, al pre-
Las personas que deseen con-
tactar con la entidad pueden ha-
cerlo através del teléfono 689 672
672, activo durante las 24 horas, o
del correo electrénico ara-:
' carné a la entrada de la sala.

télica (ASC).

gon@redmadre.es.
HERALDO

es el director territorial de Ara-
g6én y La Rioja de Caixa Bank
SALE -

Algunas de las actividades
que se van a hacer con este pro-
yecto son:

Dar cursos sobre accesibili-
dad cognitiva a muchas perso-
nas.

Ensefiar a personas con disca-
pacidad intelectual a ser profe-
sores y profesoras para dar cur-
sos de accesibilidad.

Crear una aplicacion para mé-
viles que sirva para decir qué co-
sas hay que mejorar de la acce-
sibilidad en nuestra comunidad.

Hacer grupos de trabajo en
Aragdn para que muchas perso-

Asimismo, se entregari otro so-
bre de menor tamafio en el que
constaran los datos personales
del autor, figurando tinicamen-
te en su exterior el mismo seu-
dénimo que en el otro sobre.

Los ganadores de cada catego-
riarecibiran un premio simbgli-
co de un lote de libros y un va-
le/menti para dos personas en el
Restaurante Dfabula de Funda-
cién DFA, Los premiados en se-
gundo y tercer lugar de cada ca-
tegoria recibiran un premio sim-
bolico de unlote de libros y, ade-
maés, se podran otorgar varios
accésit en funcién de la calidad
y el mérito de las obras presen-
tadas.
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Exposicion de fotos de Redmadre,  imimicmoersinkic Ander Telleria
r mo «hablar en positivo de la ma- actua hOV en el
en el Centro Joaquin Roncal CAI-ASC s constien vesonsty - auditorio del CSMA
que es, y defender que hay

varias alternativas al aborto, co-

La asociacién Redmadre Aragén mo la adopcién o el acogimiento ' El Centro Cultural CAly el Con-

servatorio Superior de Musica
de Aragé6n han organizado hoy
(19.00) en el auditorio Eduardo
del Pueyo el concierto ‘Sin hori-
zontes’, que protagonizara el
acordeonista Ander Telleria.
Telleria, profesor del Conser-
vatorio, considerado uno de los

. tres intérpretes jovenes nacio-

nales de mayor proyeccion, ac-
tuari con el acardedn mesotdni-
co, que alterna sistemas de afi-
naci6n modernos con antiguos.
Tocara obras J. Cabanilles, G.
Frescobaldi, J. X. Schachtnery A.
Valente.

Las entradas pueden adquirir-
se en la web fundacioncai.es o

cio de 7 euros. Los alumnos de
los cursos del Servicio Cultural
v los socios de la Biblioteca CAI
tendran un descuento de 2 eu-
ros, si bien deberan presentar el

HERALDO

nas y asociaciones trabajen pa-
ra mejorar la accesibilidad.

Este proyecto se va a realizar
desde Mayo de 2018 hasta Sep-
tiembre de 2019.

Puedes ponerte en contacto
con nosotros por teléfono enre-
lacién a esta proyecto llamando
al 976 738 581

(Texto en Lectura Facil)
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Aragon

Para mas informacidn visitar
la pagina web de www.funda-
ciondfa.es en el apartado Noti-
cias o en el teléfono 976 416 785
de los Centros de Actividades
Socioculturales de Fundacion
DFA.
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